	QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 - BLOCO 5 - SALA 211 - 1ª FASE

	
	
	
	
	
	

	HORA
	2ª FEIRA
	3ª FEIRA
	4ª FEIRA
	5ª FEIRA
	6ª FEIRA

	07:30
	DEF5809 - 01444
	 
	DEF5843 - 01444
	DEF5829 - 01444
	DEF5829 - 01444

	08:20
	Fund. Did. Pd. Espor.
	 
	T. M. Futebol
	T. M. Atletismo I
	T. M. Atletismo I

	08:20
	DEF5809 - 01444
	DEF5892 - 01444
	DEF5843 - 01444
	DEF5829 - 01444
	DEF5829 - 01444

	09:10
	Fund. Did. Pd. Espor.
	Cresc. Des. Humano
	T. M. Futebol
	T. M. Atletismo I
	T. M. Atletismo I

	09:10
	DEF5809 - 01444
	DEF5892 - 01444
	DEF5892 - 01444
	 
	DEF5844 - 01444

	10:00
	Fund. Did. Pd. Espor.
	Cresc. Des. Humano
	Cresc. Des. Humano
	 
	T. M. Handebol

	10:10
	DEF5805 - 01444
	DEF5835 - 01444
	DEF5892 - 01444
	DEF5835 - 01444
	DEF5844 - 01444

	11:00
	Introdução Ed. Fís.
	T. M. Ginástica
	Cresc. Des. Humano
	T. M. Ginástica
	T. M. Handebol

	11:00
	DEF5805 - 01444
	DEF5835 - 01444
	 
	DEF5835 - 01444
	 

	11:50
	Introdução Ed. Fís.
	T. M. Ginástica
	 
	T. M. Ginástica
	 

	12:00/13:30
	 
	 
	 
	 
	 

	13:30
14:20
	MOR5219 - 01404AB
	DEF5892 - 01404
Cresc. Des. Humano
	DEF5892 - 01404
	DEF5884 - 01404
	DEF5894 - 01404

	
	Anatomia Aplicada à Educação Física
	
	Cresc. Des. Humano
	Fund. Hst. Pd. Ed. Fís.
	Met. Trab. Acad.

	14:20
15:10
	MOR5219 - 01404AB
	DEF5892 - 01404
Cresc. Des. Humano
	DEF5892 - 01404
	DEF5884 - 01404
	DEF5894 - 01404

	
	Anatomia Aplicada à Educação Física
	
	Cresc. Des. Humano
	Fund. Hst. Pd. Ed. Fís.
	Met. Trab. Acad.

	15:10
16:00
	MOR5219 - 01404AB
	DEF5829 - 01404
T. M. Atletismo I
	DEF5829 - 01404
	DEF5884 - 01404
	 
 

	
	Anatomia Aplicada à Educação Física
	
	T. M. Atletismo I
	Fund. Hst. Pd. Ed. Fís.
	

	16:20
17:10
	MOR5219 - 01404AB
	DEF5829 - 01404
	DEF5829 - 01404
	DEF5843 - 01404
	DEF5844 - 01404

	
	Anatomia Aplicada à Educação Física
	T. M. Atletismo I
	T. M. Atletismo I
	T. M. Futebol
	T. M. Handebol

	17:10
	DEF5835 - 01404
	DEF5835 - 01404
	 
	DEF5843 - 01404
	DEF5844 - 01404

	18:00
	T. M. Ginástica
	T. M. Ginástica
	 
	T. M. Futebol
	T. M. Handebol

	18:00/18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	18:30
	DEF5835 - 01404
	DEF5835 - 01404
	 
	 
	 

	19:20
	T. M. Ginástica
	T. M. Ginástica
	 
	 
	

	19:20
	 
	 
	 
	 
	 

	20:10
	 
	 
	 
	 
	 

	20:20
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	22:00
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Legenda:
	Discip. DEF
	 
	 
	 
	 




	QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 - BLOCO 5 - SALA 210 - 2ª FASE

	

	HORA
	2ª FEIRA
	3ª FEIRA
	4ª FEIRA
	5ª FEIRA
	6ª FEIRA

	07:30
	DEF5830 - 02444
	DEF5830 - 02444
	DEF5806 - 02444
	DEF5893 - 02444
	DEF5894 - 02444

	08:20
	T. M. Atletismo II
	T. M. Atletismo II
	Fund. Hst. Fil. Ed. Fís.
	Apren. Cont. Mot.
	Met. Trab. Acad.

	08:20
	DEF5830 - 02444
	DEF5830 - 02444
	DEF5806 - 02444
	DEF5893 - 02444
	DEF5894 - 02444

	09:10
	T. M. Atletismo II
	T. M. Atletismo II
	Fund. Hst. Fil. Ed. Fís.
	Apren. Cont. Mot.
	Met. Trab. Acad.

	09:10
	DEF5836 - 02444
	DEF5836 - 02444
	DEF5806 - 02444
	DEF5893 - 02444
	DEF5893 - 02444

	10:00
	T. M. Gin. Espor.
	T. M. Gin. Espor.
	Fund. Hst. Fil. Ed. Fís.
	Apren. Cont. Mot.
	Apren. Cont. Mot.

	10:10
	DEF5836 - 02444
	DEF5846 - 02444
	CFS5148 - 02444 A
	DEF5845 - 02444
	CFS5148 - 02444 A

	11:00
	T. M. Gin. Espor.
	T. M. Futsal
	Fisiologia Humana
	T. M. Basquetebol
	Fisiologia Humana

	11:00
	DEF5836 - 02444
	DEF5846 - 02444
	CFS5148 - 02444 A
	DEF5845 - 02444
	CFS5148 - 02444 A

	11:50
	T. M. Gin. Espor.
	T. M. Futsal
	Fisiologia Humana
	T. M. Basquetebol
	Fisiologia Humana

	12:00/13:30
	 
	 
	 
	 
	 

	13:30
	CFS5148 - 02404
	DEF5845 - 02404
	DEF5886 - 02404
	DEF5846 - 02404
	 

	14:20
	Fisiologia Humana
	T. M. Basquetebol
	Fund. T. M. Lazer
	T. M. Futsal
	 

	14:20
	CFS5148 - 02404
	DEF5845 - 02404
	DEF5886 - 02404
	DEF5846 - 02404
	DEF5896 - 02404

	15:10
	Fisiologia Humana
	T. M. Basquetebol
	Fund. T. M. Lazer
	T. M. Futsal
	T. M. Natação I

	15:10
	DEF5886 - 02404
	DEF5807 - 02404
	CFS5148 - 02404
	DEF5870 - 02404
	DEF5896 - 02404

	16:00
	Fund. T. M. Lazer
	Fund. S. Ant. Ed. Fís 
	Fisiologia Humana
	Sem. Ped. Ed. Fís.
	T. M. Natação I

	16:20
	DEF5886 - 02404
	DEF5807 - 02404
	CFS5148 - 02404
	DEF5870 - 02404
	DEF5896 - 02404

	17:10
	Fund. T. M. Lazer
	Fund. S. Ant. Ed. Fís 
	Fisiologia Humana
	Sem. Ped. Ed. Fís.
	T. M. Natação I

	17:10
	DEF5893 - 02404
	DEF5807 - 02404
	DEF5893 - 02404
	 
	DEF5896 - 02404

	18:00
	Apren. Cont. Mot.
	Fund. S. Ant. Ed. Fís 
	Apren. Cont. Mot.
	 
	T. M. Natação I

	18:00/18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	18:30
	DEF5893 - 02404
	 
	DEF5893 - 02404
	 
	 

	19:20
	Apren. Cont. Mot.
	 
	Apren. Cont. Mot.
	 
	 

	19:20
	 
	 
	 
	 
	 

	20:10
	 
	 
	 
	 
	 

	20:20
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	22:00
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Legenda:
	Discip. DEF
	Discip. CFS
	 
	 
	 






	QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 - BLOCO 5 - SALA 212 - 3ª FASE

	

	HORA
	2ª FEIRA
	3ª FEIRA
	4ª FEIRA
	5ª FEIRA
	6ª FEIRA

	07:30
	DEF5838 - 03444
	DEF5897 - 03444
	DEF5898 - 03444
	DEF5837 - 03444
	DEF5838 - 03444

	08:20
	T. M. Rec. e Lazer
	Adap. Orgân. Exerc.
	Biomecânica
	T. M. Dança
	T. M. Rec. e Lazer

	08:20
	DEF5838 - 03444
	DEF5897 - 03444
	DEF5898 - 03444
	DEF5837 - 03444
	DEF5897 - 03444

	09:10
	T. M. Rec. e Lazer
	Adap. Orgân. Exerc.
	Biomecânica
	T. M. Dança
	Adap. Orgân. Exerc.

	09:10
	DEF5838 - 03444
	DEF5807 - 03444
	DEF5898 - 03444
	DEF5831 - 03444
	DEF5897 - 03444

	10:00
	T. M. Rec. e Lazer
	Fund. S. Ant. Ed. Fís 
	Biomecânica
	T. M. Natação I
	Adap. Orgân. Exerc.

	10:10
	DEF5847 - 03444
	DEF5807 - 03444
	DEF5847 - 03444
	DEF5831 - 03444
	DEF5837 - 03444

	11:00
	T. M. Voleibol
	Fund. S. Ant. Ed. Fís 
	T. M. Voleibol
	T. M. Natação I
	T. M. Dança

	11:00
	DEF5847 - 03444
	DEF5807 - 03444
	DEF5847 - 03444
	DEF5831 - 03444
	DEF5837 - 03444

	11:50
	T. M. Voleibol
	Fund. S. Ant. Ed. Fís 
	T. M. Voleibol
	T. M. Natação I
	T. M. Dança

	12:00/13:30
	 
	 
	 
	 
	 

	13:30
	DEF5810 - 03404
	DEF5897 - 03404
	EED5331 - 03404
	PSI5137 - 03404
	DEF5897 - 03404

	14:20
	Plane. Org. Eventos
	Adap. Orgân. Exerc.
	Teorias da Educação
	Psico. Educacional
	Adap. Orgân. Exerc.

	14:20
	DEF5810 - 03404
	DEF5897 - 03404
	EED5331 - 03404
	PSI5137 - 03404
	DEF5897 - 03404

	15:10
	Plane. Org. Eventos
	Adap. Orgân. Exerc.
	Teorias da Educação
	Psico. Educacional
	Adap. Orgân. Exerc.

	15:10
	DEF5810 - 03404
	DEF5898 - 03404
	DEF5810 - 03404
	PSI5137 - 03404
	EED5331 - 03404

	16:00
	Plane. Org. Eventos
	Biomecânica
	Plane. Org. Eventos
	Psico. Educacional
	Teorias da Educação

	16:20
	DEF5847 - 03404
	DEF5898 - 03404
	DEF5847 - 03404
	PSI5137 - 03404
	EED5331 - 03404

	17:10
	T. M. Voleibol
	Biomecânica
	T. M. Voleibol
	Psico. Educacional
	Teorias da Educação

	17:10
	DEF5847 - 03404
	DEF5898 - 03404
	DEF5847 - 03404
	 
	 

	18:00
	T. M. Voleibol
	Biomecânica
	T. M. Voleibol
	 
	 

	18:00/18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	18:30
	MOR5219 - 01404A
	MOR5219 – 01404B
	 
	 
	 

	19:20
	Anatomia Aplicada à Educação Física
	Anatomia Aplicada à Educação Física
	 
	 
	 

	19:20
	MOR5219 - 01404A
	MOR5219 – 01404B
	 
	 
	 

	20:10
	Anatomia Aplicada à Educação Física
	Anatomia Aplicada à Educação Física
	 
	 
	 

	20:20
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	22:00
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Legenda:
	Discip. DEF
	Discip. EED
	Discip. PSI
	 
	 





	  QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 - BLOCO 5 - SALA 209 - 4ª FASE

	

	HORA
	2ª FEIRA
	3ª FEIRA
	4ª FEIRA
	5ª FEIRA
	6ª FEIRA

	07:30
	DEF5821 - 04444
	DEF5821 - 04444
	DEF5895 - 04444
	DEF5820 - 04444
	DEF5820 - 04444

	08:20
	Med. Aval. Ed. Fís
	Med. Aval. Ed. Fís
	Emergência Ed. Fís.
	T. M. Cond. Físico
	T. M. Cond. Físico

	08:20
	DEF5821 - 04444
	DEF5808 - 04444
	DEF5895 - 04444
	DEF5820 - 04444
	DEF5820 - 04444

	09:10
	Med. Aval. Ed. Fís
	Prin. Cond. Profis.
	Emergência Ed. Fís.
	T. M. Cond. Físico
	T. M. Cond. Físico

	09:10
	DEF5821 - 04444
	DEF5808 - 04444
	DEF5895 - 04444
	DEF5808 - 04444
	NTR5107 - 08444

	10:00
	Med. Aval. Ed. Fís
	Prin. Cond. Profis.
	Emergência Ed. Fís.
	Prin. Cond. Profis.
	Nutrição Ativ. Fís.

	10:10
	DEF5832 - 04444
	DEF5815 - 04444
	DEF5832 - 04444
	DEF5815 - 04444
	NTR5107 - 08444

	11:00
	T. M. Natação II
	Ativ. Fís. Saú. Q. Vida
	T. M. Natação II
	Ativ. Fís. Saú. Q. Vida
	Nutrição Ativ. Fís.

	11:00
	DEF5832 - 04444
	DEF5815 - 04444
	DEF5832 - 04444
	DEF5815 - 04444
	NTR5107 - 08444

	11:50
	T. M. Natação II
	Ativ. Fís. Saú. Q. Vida
	T. M. Natação II
	Ativ. Fís. Saú. Q. Vida
	Nutrição Ativ. Fís.

	12:00/13:30
	 
	 
	 
	 
	 

	13:30
	DEF5887 - 04404
	EED5187 - 04404
	DEF5850
	 
	DEF5869 - 04404

	14:20
	Fund. T. M. Dança
	Organização Escolar
	T. M. da Capoeira
	 
	Jogos Brinquedos  

	14:20
	DEF5887 - 04404
	EED5187 - 04404
	DEF5850
	MEN5603 - 04404
	DEF5869 - 04404

	15:10
	Fund. T. M. Dança
	Organização Escolar
	T. M. da Capoeira
	Didática
	Jogos Brinquedos  

	15:10
	DEF5850
	EED5187 - 04404
	DEF5887 - 04404
	MEN5603 - 04404
	DEF5869 - 04404

	16:00
	T. M. da Capoeira
	Organização Escolar
	Fund. T. M. Dança
	Didática
	Jogos Brinquedos  

	16:20
	DEF5850
	EED5187 - 04404
	DEF5887 - 04404
	MEN5603 - 04404
	DEF5869 - 04404

	17:10
	T. M. da Capoeira
	Organização Escolar
	Fund. T. M. Dança
	Didática
	Jogos Brinquedos  

	17:10
	DEF5818 - 04404
	 
	DEF5818 - 04404
	MEN5603 - 04404
	 

	18:00
	Ed. Fís. Adap.
	 
	Ed. Fís. Adap.
	Didática
	 

	18:00/18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	18:30
	DEF5818 - 04404
	 
	DEF5818 - 04404
	 
	 

	19:20
	Ed. Fís. Adap.
	 
	Ed. Fís. Adap.
	 
	 

	19:20
	 
	 
	 
	 
	 

	20:10
	 
	 
	 
	 
	 

	20:20
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	22:00
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Legenda:
	Discip. DEF
	Discip. NTR
	Discip. EED
	Discp. MEN
	 






	QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 - BLOCO 5 - SALA 205 - 5ª FASE

	

	HORA
	2ª FEIRA
	3ª FEIRA
	4ª FEIRA
	5ª FEIRA
	6ª FEIRA

	07:30
	 
	DEF5823 - 05444
	DEF5822 - 05444
	 
	 

	08:20
	 
	Ativ. Fís. Academia
	Aval. Presc. Exerc.
	 
	 

	08:20
	DEF5810 - 05444
	DEF5823 - 05444
	DEF5822 - 05444
	 
	DEF5810 - 05444

	09:10
	Plane. Org. Eventos
	Ativ. Fís. Academia
	Aval. Presc. Exerc.
	 
	Plane. Org. Eventos

	09:10
	DEF5810 - 05444
	DEF5823 - 05444
	DEF5822 - 05444
	DEF5816 - 05444
	DEF5810 - 05444

	10:00
	Plane. Org. Eventos
	Ativ. Fís. Academia
	Aval. Presc. Exerc.
	Ativ. Fís. Grp. Espec.
	Plane. Org. Eventos

	10:10
	DEF5826 - 05444
	DEF5826 - 05444
	DEF5849
	DEF5816 - 05444
	DEF5849

	11:00
	Met. Pesq. Ed. Fís.
	Met. Pesq. Ed. Fís.
	Teo. Met. do Judô
	Ativ. Fís. Grp. Espec.
	Teo. Met. do Judô

	11:00
	DEF5826 - 05444
	DEF5826 - 05444
	DEF5849
	DEF5816 - 05444
	DEF5849

	11:50
	Met. Pesq. Ed. Fís.
	Met. Pesq. Ed. Fís.
	Teo. Met. do Judô
	Ativ. Fís. Grp. Espec.
	Teo. Met. do Judô

	12:00/13:30
	 
	 
	 
	 
	 

	13:30
	DEF5871 - 05404
	 
	DEF5871 - 05404
	DEF5840 - 05404
	DEF5841 - 05404

	14:20
	Met. Ensino Ed. Fís.
	 
	Met. Ensino Ed. Fís.
	T. M. Espor. Adap.
	T. M. Espor. Aven.

	14:20
	DEF5871 - 05404
	DEF5821 - 05404
	DEF5871 - 05404
	DEF5840 - 05404
	DEF5841 - 05404

	15:10
	Met. Ensino Ed. Fís.
	Med. Aval. Ed. Fís.
	Met. Ensino Ed. Fís.
	T. M. Espor. Adap.
	T. M. Espor. Aven.

	15:10
	DEF5890 - 05404
	DEF5840 - 05404
	DEF5821 - 05404
	DEF5885 - 05404
	DEF5841 - 05404

	16:00
	Ed. Fís. Saú. Q. Vida 
	T. M. Espor. Adap.
	Med. Aval. Ed. Fís.
	Ed. Fís. na Infância
	T. M. Espor. Aven.

	16:20
	DEF5890 - 05404
	DEF5840 - 05404
	DEF5821 - 05404
	DEF5885 - 05404
	DEF5841 - 05404

	17:10
	Ed. Fís. Saú. Q. Vida 
	T. M. Espor. Adap.
	Med. Aval. Ed. Fís.
	Ed. Fís. na Infância
	T. M. Espor. Aven.

	17:10
	DEF5890 - 05404
	DEF5890 - 05404
	DEF5821 - 05404
	DEF5885 - 05404
	 

	18:00
	Ed. Fís. Saú. Q. Vida 
	Ed. Fís. Saú. Q. Vida 
	Med. Aval. Ed. Fís.
	Ed. Fís. na Infância
	 

	18:00/18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	18:30
	 
	 
	 
	DEF5885 - 05404
	 

	19:20
	 
	 
	 
	Ed. Fís. na Infância
	 

	19:20
	 
	 
	 
	 
	 

	20:10
	 
	 
	 
	 
	 

	20:20
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	22:00
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Legenda:
	Discip. DEF
	 
	 
	 
	 






	QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 - BLOCO 5 - SALA 204 - 6ª FASE

	

	HORA
	2ª FEIRA
	3ª FEIRA
	4ª FEIRA
	5ª FEIRA
	6ª FEIRA

	07:30
	 
	DEF5817 - 06444
	 
	 
	 

	08:20
	 
	Envel. Ativ. Fís. Saú.
	 
	 
	

	08:20
	DEF5812 - 06444
	DEF5817 - 06444
	INE5119 - 06444
	 
	INE5119 - 06444

	09:10
	T.M. Trein. Espor.
	Envel. Ativ. Fís. Saú.
	Introd. a Bioestat.
	 
	Introd. a Bioestat.

	09:10
	DEF5812 - 06444
	DEF5817 - 06444
	INE5119 - 06444
	 
	INE5119 - 06444

	10:00
	T.M. Trein. Espor.
	Envel. Ativ. Fís. Saú.
	Introd. a Bioestat.
	 
	Introd. a Bioestat.

	10:10
	DEF5818 - 06444
	 
	DEF5818 - 06444
	 
	DEF5812 - 06444

	11:00
	Educ. Fís. Adap.
	 
	Educ. Fís. Adap.
	 
	T.M. Trein. Espor.

	11:00
	DEF5818 - 06444
	 
	DEF5818 - 06444
	 
	DEF5812 - 06444

	11:50
	Educ. Fís. Adap.
	 
	Educ. Fís. Adap.
	 
	T.M. Trein. Espor.

	12:00/13:30
	 
	 
	 
	 
	 

	13:30
	 
	DEF5874 - 07404
	DEF5826 - 06404
	
	

	14:20
	 
	Sem. Mono. I
	Met. Pesq. Ed. Fís.
	
	

	14:20
	DEF5826 - 06404
	DEF5874 - 07404
	DEF5826 - 06404
	
	

	15:10
	Met. Pesq. Ed. Fís.
	Sem. Mono. I
	Met. Pesq. Ed. Fís.
	
	

	15:10
	DEF5826 - 06404
	DEF5874 - 07404
	DEF5808 - 06404
	
	

	16:00
	Met. Pesq. Ed. Fís.
	Sem. Mono. I
	Prin. Cond. Profis.
	
	

	16:20
	EED5188 - 07404
	DEF5874 - 07404
	DEF5808 - 06404
	
	

	17:10
	Sem. Temático E.P.I.
	Sem. Mono. I
	Prin. Cond. Profis.
	
	

	17:10
	EED5188 - 07404
	 
	DEF5808 - 06404
	
	

	18:00
	Sem. Temático E.P.I.
	 
	Prin. Cond. Profis.
	
	

	18:00/18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	18:30
	 
	DEF5901 - 06404
	 
	DEF5901 - 06404
	 

	19:20
	 
	Metodo Pilates I
	 
	Metodo Pilates I
	 

	19:20
	 
	DEF5901 - 06404
	 
	DEF5901 - 06404
	 

	20:10
	 
	Metodo Pilates I
	 
	Metodo Pilates I
	 

	20:20
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	22:00
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Legenda:
	Discip. DEF
	Discip. INE
	Discip. EED
	
	 





	QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 - BLOCO 5 - SALA 201 - 7ª FASE

	

	HORA
	2ª FEIRA
	3ª FEIRA
	4ª FEIRA
	5ª FEIRA
	6ª FEIRA

	07:30
	 
	 
	 
	 
	 

	08:20
	 
	 
	 
	 
	 

	08:20
	 
	DEF5840 - 07444
	DEF5827 - 07444
	DEF5840 - 07444
	 

	09:10
	 
	T. M. Espor. Adap.
	Trab. Conc. Curso I
	T. M. Espor. Adap.
	 

	09:10
	 
	DEF5840 - 07444
	DEF5827 - 07444
	DEF5840 - 07444
	DEF5843 - 01444

	10:00
	 
	T. M. Espor. Adap.
	Trab. Conc. Curso I
	T. M. Espor. Adap.
	T. M. Futebol

	10:10
	 
	DEF5845 - 02444
	DEF5827 - 07444
	DEF5811 - 07444
	DEF5843 - 01444

	11:00
	 
	T. M. Basquete
	Trab. Conc. Curso I
	Gestão Esportiva
	T. M. Futebol

	11:00
	 
	DEF5845 - 02444
	DEF5827 - 07444
	DEF5811 - 07444
	 

	11:50
	 
	T. M. Basquete
	Trab. Conc. Curso I
	Gestão Esportiva
	 

	12:00/13:30
	 
	 
	 
	 
	 

	13:30
	 
	DEF5846 - 02404
	 
	DEF5845 - 02404
	 

	14:20
	 
	T. M. Futsal
	 
	T. M. Basquete
	 

	14:20
	 
	DEF5846 - 02404
	DEF5875 - 08404
	DEF5845 - 02404
	 

	15:10
	
	T. M. Futsal
	Sem. Mono. II
	T. M. Basquete
	 

	15:10
	
	 
	DEF5875 - 08404
	 
	 

	16:00
	
	 
	Sem. Mono. II
	 
	 

	16:20
	
	 
	DEF5875 - 08404
	LSB7244 - 08404
	DEF5843 - 01444

	17:10
	
	 
	Sem. Mono. II
	Libras
	T. M. Futebol

	17:10
	
	 
	DEF5875 - 08404
	LSB7244 - 08404
	DEF5843 - 01444

	18:00
	
	 
	Sem. Mono. II
	Libras
	T. M. Futebol

	18:00/18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	18:30
	 
	DEF5814 - 08444T
	 
	DEF5814 - 08444T
	 

	19:20
	 
	Est. Trein. Gest. Esp.
	 
	Est. Trein. Gest. Esp.
	 

	19:20
	 
	DEF5814 - 08444T
	 
	DEF5814 - 08444T
	 

	20:10
	 
	Est. Trein. Gest. Esp.
	 
	Est. Trein. Gest. Esp.
	 

	20:20
	 
	DEF5814 - 08444T
	 
	DEF5814 - 08444T
	DEF5814 - 08444T

	21:10
	 
	Est. Trein. Gest. Esp.
	 
	Est. Trein. Gest. Esp.
	Est. Trein. Gest. Esp.

	21:10
	 
	DEF5814 - 08444T
	 
	DEF5814 - 08444T
	DEF5814 - 08444T

	22:00
	 
	Est. Trein. Gest. Esp.
	 
	Est. Trein. Gest. Esp.
	Est. Trein. Gest. Esp.

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Legenda:
	Discip. DEF
	Discip. LSB-DALi
	 
	 
	 





	QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 - BLOCO 5 - SALA 203 - 8ª FASE

	

	HORA
	2ª FEIRA
	3ª FEIRA
	4ª FEIRA
	5ª FEIRA
	6ª FEIRA

	07:30
	 
	 
	DEF5844 - 01444
	 
	 

	08:20
	 
	 
	T. M. Handebol
	 
	 

	08:20
	 
	 
	DEF5844 - 01444
	 
	 

	09:10
	 
	 
	T. M. Handebol
	 
	 

	09:10
	 
	 
	 
	 
	PSI5415

	10:00
	 
	 
	 
	 
	Psico. do Esporte

	10:10
	DEF5848 - 03444
	 
	DEF5848 - 03444
	DEF5846 - 02444
	PSI5415

	11:00
	T. M. Tênis
	 
	T. M. Tênis
	T. M. Futsal
	Psico. do Esporte

	11:00
	DEF5848 - 03444
	 
	DEF5848 - 03444
	DEF5846 - 02444
	PSI5415

	11:50
	T. M. Tênis
	 
	T. M. Tênis
	T. M. Futsal
	Psico. do Esporte

	12:00/13:30
	 
	Grupo de Estudos 
Formação Esportiva 
	 
	 
	 

	13:30
	 
	LSB7244 - 08404
	 
	 
	 

	14:20
	 
	Libras
	 
	 
	 

	14:20
	 
	LSB7244 - 08404
	 
	 
	 

	15:10
	 
	Libras
	 
	 
	 

	15:10
	 
	 
	 
	 
	 

	16:00
	 
	 
	 
	 
	 

	16:20
	DEF5848 - 03404
	 
	DEF5848 - 03404
	DEF5844 - 01404
	 

	17:10
	T. M. Tênis
	 
	T. M. Tênis
	T. M. Handebol 
	 

	17:10
	DEF5848 - 03404
	 
	DEF5848 - 03404
	DEF5844 - 01404
	 

	18:00
	T. M. Tênis
	 
	T. M. Tênis
	T. M. Handebol
	 

	18:00/18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	18:30
	DEF5819 - 07444A
	 
	DEF5819 - 07444(A/B) 
	DEF5819 - 07444B
	DEF5819 - 07444A

	19:20
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.
	 
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.

	19:20
	DEF5819 - 07444A
	 
	DEF5819 - 07444(A/B) 
	DEF5819 - 07444B
	DEF5819 - 07444A

	20:10
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.
	 
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.

	20:20
	DEF5819 - 07444A
	 
	DEF5819 - 07444(A/B) 
	DEF5819 - 07444B
	DEF5819 - 07444B

	21:10
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.
	 
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.

	21:10
	DEF5819 - 07444A
	 
	DEF5819 - 07444(A/B) 
	DEF5819 - 07444B
	DEF5819 - 07444B

	22:00
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.
	 
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.
	Est. Ativ. Fís. e Sáu.

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Legenda:
	Discip. DEF
	Discip. LSB-DALi
	Discip. PSI
	Grupo de Estudo
	 




	QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 - BLOCO 5 - SALA 202 

	

	HORA
	2ª FEIRA
	3ª FEIRA
	4ª FEIRA
	5ª FEIRA
	6ª FEIRA

	07:30
	 
	 
	 
	 
	 

	08:20
	 
	 
	 
	 
	 

	08:20
	DEF5910 - 05444
	 
	 
	DEF5828 - 08444
	DEF5910 - 05444

	09:10
	Cinesiologia
	 
	 
	Trab. Conc. Curso II
	Cinesiologia

	09:10
	DEF5910 - 05444
	 
	 
	DEF5828 - 08444
	DEF5910 - 05444

	10:00
	Cinesiologia
	 
	 
	Trab. Conc. Curso II
	Cinesiologia

	10:10
	 
	DEF5811 - 07444
	CFS5148 - 02444 B
	DEF5828 - 08444
	CFS5148 - 02444 B

	11:00
	 
	Gestão Esportiva
	Fisiologia Humana
	Trab. Conc. Curso II
	Fisiologia Humana

	11:00
	 
	 
	CFS5148 - 02444 B
	DEF5828 - 08444
	CFS5148 - 02444 B

	11:50
	 
	 
	Fisiologia Humana
	Trab. Conc. Curso II
	Fisiologia Humana

	12:00/13:30
	 
	 
	 
	 
	 

	13:30
	CFS5148 - 02404 B
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I
	 
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I

	14:20
	Fisiologia Humana
	
	 
	
	

	14:20
	CFS5148 - 02404 B
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I
	 
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I

	15:10
	Fisiologia Humana
	
	 
	
	

	15:10
	 
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I
	CFS5148 - 02404 B
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I

	16:00
	 
	
	Fisiologia Humana
	
	

	16:20
	 
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I
	CFS5148 - 02404 B
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I

	17:10
	 
	
	Fisiologia Humana
	
	

	17:10
	 
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I
	 
	
	DEF 5872 – 06404
Est. Sup. Ed. Fís. I

	18:00
	 
	
	 
	
	

	18:00/18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	19:20
	 
	 
	 
	 
	 

	19:20
	 
	 
	 
	 
	 

	20:10
	 
	 
	 
	 
	 

	20:20
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	22:00
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Legenda:
	Discip. DEF
	Discip. CFS
	 
	 
	 





	QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 - PISCINA - SALA 03 

	

	HORA
	2ª FEIRA
	3ª FEIRA
	4ª FEIRA
	5ª FEIRA
	6ª FEIRA

	07:30
	 
	 
	 
	 
	 

	08:20
	 
	 
	 
	 
	 

	08:20
	 
	 
	DEF5841 - 08444
	 
	 

	09:10
	 
	 
	T. M. Espor. Aven.
	 
	 

	09:10
	 
	 
	DEF5841 - 08444
	 
	 

	10:00
	 
	 
	T. M. Espor. Aven.
	 
	 

	10:10
	 
	 
	DEF5841 - 08444
	 
	 

	11:00
	 
	 
	T. M. Espor. Aven.
	 
	 

	11:00
	 
	 
	DEF5841 - 08444
	 
	 

	11:50
	 
	 
	T. M. Espor. Aven.
	 
	 

	12:00/13:30
	 
	 
	 
	 
	 

	13:30
	 
	MEN5321 - 06404A
	MEN5321 - 06404A
	MEN5321 - 06404A
	

	14:20
	 
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	

	14:20
	 
	MEN5321 - 06404A
	MEN5321 - 06404A
	MEN5321 - 06404A
	

	15:10
	 
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	

	15:10
	 
	MEN5321 - 06404A
	MEN5321 - 06404A
	MEN5321 - 06404A
	

	16:00
	 
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	

	16:20
	 
	MEN5321 - 06404A
	MEN5321 - 06404A
	MEN5321 - 06404A
	

	17:10
	 
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	

	17:10
	 
	MEN5321 - 06404A
	MEN5321 - 06404A
	 
	

	18:00
	 
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	Est. Sup. Ed. Fís. I
	 
	

	18:00/18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	19:20
	 
	 
	 
	 
	 

	19:20
	 
	 
	 
	 
	 

	20:10
	 
	 
	 
	 
	 

	20:20
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	22:00
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Legenda:
	Discip. DEF
	Discp. MEN
	 
	 
	 






	QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 - PISCINA - SALA 04 - 8ª FASE

	

	HORA
	2ª FEIRA
	3ª FEIRA
	4ª FEIRA
	5ª FEIRA
	6ª FEIRA

	07:30
	 
	MEN 5322 - 07404A
	DEF5873 - 07404
	MEN 5322 - 07404A
	DEF5873 - 07404

	08:20
	
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II

	08:20
	DEF5873 - 07404
	MEN 5322 - 07404A
	DEF5873 - 07404
	MEN 5322 - 07404A
	DEF5873 - 07404

	09:10
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II

	09:10
	DEF5873 - 07404
	MEN 5322 - 07404A
	DEF5873 - 07404
	MEN 5322 - 07404A
	DEF5873 - 07404

	10:00
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II

	10:10
	DEF5873 - 07404
	MEN 5322 - 07404A
	DEF5873 - 07404
	MEN 5322 - 07404A
	DEF5873 - 07404

	11:00
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II

	11:00
	DEF5873 - 07404
	MEN 5322 - 07404A
	DEF5873 - 07404
	MEN 5322 - 07404A
	DEF5873 - 07404

	11:50
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	Est. Sup. Ed. Fís. II

	12:00/13:30
	 
	 
	 
	 
	 

	13:30
	DEF5814 - 08444G
	DEF5824 - 06444 A/B
	DEF5814 - 08444G
	DEF5824 - 06444 A/B
	 

	14:20
	Est. Trein. Gest. Esp.
	Est. Ava. Presc. Exer. 
	Est. Trein. Gest. Esp.
	Est. Ava. Presc. Exer. 
	 

	14:20
	DEF5814 - 08444G
	DEF5824 - 06444 A/B
	DEF5814 - 08444G
	DEF5824 - 06444 A/B
	 

	15:10
	Est. Trein. Gest. Esp.
	Est. Ava. Presc. Exer. 
	Est. Trein. Gest. Esp.
	Est. Ava. Presc. Exer. 
	 

	15:10
	DEF5814 - 08444G
	DEF5824 - 06444 A/B
	DEF5814 - 08444G
	DEF5824 - 06444 A/B
	 

	16:00
	Est. Trein. Gest. Esp.
	Est. Ava. Presc. Exer. 
	Est. Trein. Gest. Esp.
	Est. Ava. Presc. Exer. 
	 

	16:20
	DEF5814 - 08444G
	DEF5824 - 06444 A/B
	DEF5814 - 08444G
	DEF5824 - 06444 A/B
	 

	17:10
	Est. Trein. Gest. Esp.
	Est. Ava. Presc. Exer. 
	Est. Trein. Gest. Esp.
	Est. Ava. Presc. Exer. 
	 

	17:10
	DEF5814 - 08444G
	DEF5824 - 06444 A/B
	DEF5814 - 08444G
	DEF5824 - 06444 A/B
	 

	18:00
	Est. Trein. Gest. Esp.
	Est. Ava. Presc. Exer. 
	Est. Trein. Gest. Esp.
	Est. Ava. Presc. Exer. 
	 

	18:00/18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	18:30
	 
	   
	 
	 
	 

	19:20
	 
	
	
	
	 

	19:20
	 
	 
	 
	 
	 

	20:10
	 
	
	
	
	

	20:20
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	
	
	
	

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	22:00
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Legenda:
	Discip. DEF
	Discipl. MEN
	 
	 
	 






	QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 - PISCINA - SALA 07 

	

	HORA
	2ª FEIRA
	3ª FEIRA
	4ª FEIRA
	5ª FEIRA
	6ª FEIRA

	07:30
	 
	 
	 
	 
	 

	08:20
	 
	 
	 
	 
	 

	08:20
	 
	 
	MEN5322 - 07404A
	 
	 

	09:10
	 
	 
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	 
	 

	09:10
	 
	 
	MEN5322 - 07404A
	 
	 

	10:00
	 
	 
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	 
	 

	10:10
	 
	 
	MEN5322 - 07404A
	 
	 

	11:00
	 
	 
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	 
	 

	11:00
	 
	 
	MEN5322 - 07404A
	 
	 

	11:50
	 
	 
	Est. Sup. Ed. Fís. II
	 
	 

	12:00/13:30
	 
	 
	 
	 

	13:30
	 
	
	
	
	

	14:20
	 
	
	
	
	

	14:20
	 
	
	
	
	

	15:10
	 
	
	
	
	

	15:10
	 
	
	
	
	

	16:00
	 
	
	
	
	

	16:20
	 
	
	EFC5656 -1131
	
	

	17:10
	 
	
	Natação Mista
	
	

	17:10
	 
	
	EFC5656 - 1131
	
	

	18:00
	 
	
	Natação Mista
	
	

	18:00/18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	19:20
	 
	 
	 
	 
	 

	19:20
	 
	 
	 
	 
	 

	20:10
	 
	 
	 
	 
	 

	20:20
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	21:10
	 
	 
	 
	 
	 

	22:00
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Legenda:
	Discip. DEF
	Discipl. MEN
	 
	 
	 






	QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 -  SUBSOLO BL. ADM.  -  SALA XADREZ 

	

	HORA
	2ª FEIRA
	3ª FEIRA
	4ª FEIRA
	5ª FEIRA
	6ª FEIRA

	07:30
	 
	 
	 
	 
	 

	08:20
	 
	 
	 
	 
	 

	08:20
	 
	 
	 
	 
	 

	09:10
	 
	 
	 
	 
	 

	09:10
	 
	 
	 
	 
	 

	10:00
	 
	 
	 
	 
	 

	10:10
	 
	 
	 
	 
	 

	11:00
	 
	 
	 
	 
	 

	11:00
	 
	 
	 
	 
	 

	11:50
	 
	 
	 
	 
	 

	12:00/13:30
	 
	 
	 
	 
	 

	13:30
	 
	 
	 
	 
	 

	14:20
	 
	 
	 
	 
	 

	14:20
	 
	 
	 
	 
	 

	15:10
	 
	 
	 
	 
	 

	15:10
	 
	 
	 
	 
	 

	16:00
	 
	 
	 
	 
	 

	16:20
	 
	 
	 
	 
	 

	17:10
	 
	 
	 
	 
	 

	17:10
	 
	 
	 
	 
	 

	18:00
	 
	 
	 
	 
	 

	18:00/18:30
	 
	 
	 
	 
	 

	18:30
	 
	EFC5558 - 1051
Xadrez - Iniciação
	 
	 
	 

	19:20
	 
	
	 
	 
	 

	19:20
	 
	EFC5558 - 1051
Xadrez - Iniciação
	 
	 
	 

	20:10
	 
	
	 
	 
	 

	20:20
	 
	EFC5558 - 1051
	 
	 
	 

	21:10
	 
	Xadrez - Iniciação
	 
	 
	 

	21:10
	 
	EFC5558 - 1051
	 
	 
	 

	22:00
	 
	Xadrez - Iniciação
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Legenda:
	Discip. EFC
	 
	 
	 
	 









QUADRO DE HORÁRIOS - SEMESTRE 2023/1 -  SALA XADREZ

[bookmark: _GoBack]


3ª feira: 18h30 às 22h
Turma: EFC5558 - 1051
Xadrez - Iniciação



